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ROCCHETTA C., Viaggio nella tenerezza
nuzigle. Per ri-innamorarsi ogni giorno
{Nuova edizione), EDB, Bologna 2014, pp.
280, € 22,00.

L'amore coniugale é il superamento del-
l'io e I'esperienza di una relazione reciproca
di dono e di accoglienza. Gli sposi speri-
mentano un matrimonio felice quando si
pongono, entrambi, in una reale attitudine
di altruismo oblativo. Il volume si propone
di elaborare una spiritualita della tenerezza
nuziale per aiutare gli sposi a divenire sem-
pre consapevoli del mistero unico del-
I'Amore. Educare alla tenerezza significa
orientare la crescita nella direzione di una
forma di vita che coinvolge la dimensione
individuale, spirituale e corporea, nella re-
lazione con gli altri. La tenerezza si colloca
in questa triplice direzione: sentire di es-
sere amati, sentire di amare e inchinarsi da-
vanti all'infinita tenerezza di Dio padre. La
prima edizione del volume vedeva la luce
nel 2003 e ha conosciuto molteplici ri-
stampe: la presente edizione fa tesoro di al-
cuni approfondimenti delle varie tematiche
in modo da svilupparle in varie direzioni,
arricchendole di nuovi contenuti. Un utile
strumento per gli sposi, per i gruppi di spi-
ritualita e per gli operatori pastorali in vista
di incrementare la spiritualita della tene-
rezza che, con papa Francesco, sta cono-
scendo uno straordinario risveglio. (MP)




